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V
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812

812

812

812

812

C.

Herman. counter

Leef nu het kan

T.I

Martijn: gaat 

onbevangen 

door het leven

T.II

Kees, verafschuwt

het.  Heeft

alles gezien.

Bar.

Peter tijd voor 

verandering

Nieuwe aanpak

B.

Erik, het leven 

gaat aan hem 

voorbij

1

∑

Ó . Œ . ‰ ‰ ˚œ
hoe

∑

Ó . Œ . ‰ ‰ œ œ
'k heb het

.˙ .˙
hoe

P

F Janken

P

Het is misschien wel

tijd voor verandering
qk»60

1e melodie

Œ . .œ .˙
hoe

.˙ .œ ‰ ‰ ˚œ
hoe

Œ . ‰ ‰ ˚œ œ ˚œ .œ
hoeœ œ .œ Œ . Œ . œ œ œ

goed ge-daan, maar ook zo

.œ ‰ ‰ ˚œ .œ ‰ ‰ ˚œ
dm k di dm k di

P

P

Œ . .œ .˙
hoe

.˙n .œ ‰ ‰ ˚œ
hoe

.œ ‰ ‰ ˚œ œ ˚œ .œ
hoeœ œ .œ Œ . Œ . ‰ ‰ œ œ

fout ge-daan. Als ik

.œ ‰ ‰ ˚œ .œ ‰ ‰ ˚œ
dm k di dm k di

&

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

4

Œ . .œ .˙
hoe

.˙ .œ ‰ ‰ ˚œ
hoe

.œ ‰ ‰ ˚œ œ ˚œ .œ
hoe

œ .œ œ Œ . Œ . œ �œ
t'rug kijk in de

.œ ‰ ‰ ˚œ .œ ‰ ‰ ˚œ
dm k di dm k di

Œ . .œ .˙
hoe

.˙n .œ ‰ ‰ ˚œ
Een

.œ ‰ ‰ ˚œ œ ˚œ .œ
hoe

œ œ œ Œ . Ó .
tijd.

.œ ‰ ‰ ˚œ .œ ‰ ‰ ˚œ
dm k di dm k di

Zingt naar / over Peter1e melodie

Œ . .œ .˙
hoe

�œA ‰ ‰ ‰ ‰ �œ œ
�œ ‰ ‰ �œ

lach met tra - nen, zo

.˙ .œ ‰ ‰ ˚œ
hoe

Ó . ‰ ‰ �œ œ �œ
hoe

.œ ‰ ‰ �œ .œ ‰ ‰ �œ
dm k di dm k di

&

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

7

Œ . .œ .˙
hoe

œ œ .œ œ œ œ .œ ‰ ‰ �œ
voelt ie zich van-daag. Ge -

.˙ .˙

.˙ ‰ ‰ �œ œ �œ
hoe

.œ ‰ ‰ ˚œ .œ ‰ ‰ ˚œ
dm k di dm k di

Œ . .œ .˙
ha

.œ ‰ ‰ œ œ œ �œ ‰ œ œ
proefd van het le - ven, zo-veel

Œ . œn �œ .˙
haœ ‰ .œ .œ .œn
ha

.œ ‰ ‰ ˚œ .œ ‰ ‰ ˚œ
dm k di dm k di

.˙ .œ ‰ ‰ ˚œ
Met

œ œ œ œ œ œ .œ ‰ ‰ �œ
vrien-den on - ge-kend. Met

.˙ .œn ‰ ‰ �œ
ha MetœA œ œ œ .œ œ œ œ œ œ �œ
na na na na na na na na na na Met

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
na na na na na na na na na na na na

F

F

F

F

F

Allemaal janken
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42

42

42

42

42

44

44

44

44

44

18

œN œ œ œ
Maak nou je move

œ œ œ œ
Maak nou je move

∑

∑

œ Œ

q» 108

.˙ œ
en

.˙ œ œ
en

∑

∑

‰ œ œ œ œ
. ‰ ˚œ œ

din-ge di -dip di -dim

˙ Ó
gauw

.œ œ œ Ó
gauw

Ó .œ œ .œ œ
gauw gauw

Œ œ œ .œ œ œ
Heel gauw

‰ œ œ œ œ
.
‰ �œ œ

din-ge di - dip di - dim

1e melodie

∑

œ œ œ œ �œ ‰ Œ
Een ge - mis-te kans

w
gauw

œ œ œ œ œ œ œ œ
Een ge - mis-te kans als ik haar

‰ œ œ œ œ
.
‰ �œ œ

din-ge di-dip di-dim

&

V

V

?

?

22

Ó œ œ œ œ
Maak nou je move

Ó œ œ œ œ
Maak nou je move

∑

œ œ œ œ ˙
nu laat gaan

‰ œ œ œ œ
. ‰ ˚œ œ

din-ge di - dip di-dim

.˙ œ
en

.˙ œ œ
en

∑

∑

‰ œ œ œ œ
. ‰ ˚œ œ

din-ge di -dip di -dim

˙ Ó
gauw

.œ œ œ Ó
gauw

Ó .œ œ .œ œ
gauw gauw

Œ œ œ .œ œ œ
Heel gauw

‰ œ œ œ œ
.
‰ �œ œ

din-ge di -dip di - dim

∑

œ œ œ œ �œ ‰ Œ
Ik ga naar haar toe

w
gauw

œ œ œ œ œ œ œ œ
Ik ga naar haar toe Nu ze me

‰ œ œ œ œ
.
‰ �œ œ

din-ge di - dip di-dim

&

V

V

?

?

26

Ó ‰ ˚œ œ œ
Ik sta te

Ó ‰ �œ œ œ
Ik sta te

Œ ˙ œ
hoe

œ œ œ �œ �œ œ œ
nog ziet staan Ik sta te

‰ œ œ œ œ
.
‰ �œ œ

din-ge di - dip di-dim

F

F

F

F

F

œ œ œ œ œ œ œ œ
draai-en met m'n heu-pen Maar ze

œ œ œ œ œ œ œ œ
draai-en met m'n heu-pen Maar ze

�œ ‰ Œ Ó
œ œ œ œ œ œ œ œ

draai-en met m'n heu-pen Maar ze

‰ œ œ œ œ
. ‰ ˚œ œ

din-ge di - dip di - dim

˚œ œ ˚œ œ Œ
ziet me niet

�œ œ �œ œ Œ
ziet me niet

Œ ˙ œ
hoe

�œ œ �œ œ Œ
ziet me niet

‰ œ œ œ œ
.

‰ �œ œ
din-ge di-dip di -dim

œ œ œ œ œ œ œ œ
Wie-bel wie-bel Maar ze re -a -

œ œ œ œ œ œ œ œ
Wie-bel wie-bel Maar ze re -a -

�œ ‰ Œ Ó

œ œ œ œ œ œ œ œ
Wie-bel wie-bel Maar ze re -a -

‰ œ œ œ œ
.

‰ �œ œ
din-ge di - dip di-dim

AL843-3-
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42

Ó Œ œb
doe

Œ œ œ œ œ œ œ
Ik kijk in de spie-gel

˙ Œ œ
van doe

∑

w
gauw

q» 136

1e melodieF

P

P

˙b ˙
doe doe

œ œ œ �œ .œb
van m'n le - ven

˙ ˙
doe doe

Ó ˙
doe

˙ Œ œ
doe

Ó Œ œ
doe

‰ �œ œ œ œ œ œ œ
zou het ver-le-den wil-len

Ó Œ œ
doe

w

w

˙ ˙
doe doe

œ œ œb �œ .œ
her - be - le - ven

˙ ˙
doe doe

œ Œ ˙b
doe

˙ Œ œ
doe

Ó Œ œb
doe

Ó œb œ œ œ
ik voel dat de

Ó Œ œ
doe

wb

w

&

V

V

?

?

47

˙b ˙
doe doe

œb œ œb œ œ œ
we - reld naar me lacht

˙ ˙
doe doe

˙ ˙b

˙ Œ œ
doe

w
doe

w

w
doe

w

w

w

œ Œ Ó

w
doe

œ Œ ˙
doe

.˙ Œ

Ó Œ œb
doe

Ó œ œ œ œ
wat heb ik nog

Ó Œ œ
doe

w
doe

˚œ> œ ˚œ> œ œ> œ
di ding di ding di ding

136q»
˙b ˙

doe doe

œ œ œ �œ .œb
meer te wen - sen

˙ ˙
doe doe

œ Œ ˙
doe

œ œ> œ ˚œ> ‰ œ
di ding ding ding

&

V

V

?

?

52

Ó Œ œ
doe

‰ �œ œ œ œ œ œ œ
ikwordom-ringtdoorzo-veel

Ó Œ œ
doe

w

˚œ> œ ˚œ> œ œ> œ
di ding di ding di ding

˙ ˙
doe doe

œ œ œb �œ .œ
mooi - e men - sen

˙ ˙
doe doe

œ Œ ˙b
doe

œ œ> œ ˚œ> ‰ œ
di ding ding ding

Ó Œ œb
doe

Ó œb œ œ œ
al die lief-de

Ó Œ œ
doe

wb

˚œ> œ ˚œ> œ œ> œ
di ding di ding di ding

˙b ˙
doe doe

œb œ œb œ œ
geeft me nieu - we

˙ ˙
doe doe

˙ ˙b

œ œ> œ ˚œ> ‰ œ
di ding ding ding

˙ ˙
doe doe

œ œ œœ ˙
kracht

w
doe

w

˚œ
>
œ ˚œ

>
œ œ
>
œ

di ding di ding di ding

AL843-5-
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72

œ œ œ œ œ œ
hoe het ooit be-gonœb œ œ œ œ œ
hoe het ooit be-gon

œ œ œ# œ
hoe

˙ ˙b
me

œ œ> œ œ>
dm bom dm bom

œ ‰ �œ œ œ
De ja - ren

œ ‰ �œ œ œ
De ja - ren

w

w
jong

œ œ
>

œ œ
>

dm bom dm bom

œ œ œ ˚œ œ ˚œ
vlie-gen snel voor - bijœb œ œ �œ œ �œ
vlie-gen snel voor - bij

‰ œ œ œ �œ
tsing tsing tsing tsing

∑

œ œ> œ œ>

dm bom dm bom

œ ‰ ˚œ œb œ
waar-van geenœ ‰ �œb œ œ
waar-van geen

‰ œ œ œ �œ
tsing tsing tsing tsing

‰ �œ œ ˙
'K Ga er - voor

œ œ> œ œ>
dm bom dm bom

œb œ œ ˚œ œ �œb
een secon - de spijtœ œb œ �œ œ œ œ
een secon - de spijt

‰ œb œ œ �œ
tsing tsing tsing tsing

w

œb œ> œ œ>
dm bom dm bom

&

V

V

?

?

77

œ ‰ �œb œ œ
ge-niet meœ ‰ �œ œb œ
ge-niet me

‰ œb œ œ �œ
tsing tsing tsing tsing

‰ �œb œ ˙
'K Ga er - voor

œb œ> œ œ>
dm bom dm bom

œ �œ .œ œ œ
gek en ga er-voor

œ �œb œ �œ œ œ
gek en ga er-voor

‰ œb œ œ ˚œ
tsing tsing tsing tsing

w

œ œ> œ œ>
dm bom dm bom

œ Œ œ œ
ik ga

œ ‰ �œb œ œ œ
ik kijk te-rug

‰ œ œ œ ˚œ
tsing tsing tsing tsing

‰ �œ œb ˙
'K Ga er - voor

œ œ> œ ˚œ> ‰
dm bom dm bom

w
door

œ �œ œ œ �œ
en ik ga door

Ó ˙
door

w

w
door

w

œ ‰ �œ œb œ œ œ
ik leef mijn droom

w

w

w P

&

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

82

∑

w

∑

∑

Œ œ
.

˙
oh oh

1e melodie

∑

∑

Ó Œ œ œb
oh

∑

Œ œ
.

˙
oh oh

FChagerijnig

∑

Ó ˙n
Ik

˙ Œ œ œ
oh

∑

Œ œ
.

˙
oh oh

Nee schuddend

2e melodie p

p

∑

w
leef

˙ Œ œ œ
oh

∑

Œ œ
.

˙
oh oh

∑

Ó ˙
m'n

œ ‰ ˚œ .œ œ œ œ
ik hou d'r niet

∑

Œ œ
.

˙
oh oh

∑

w
droom

˙ Œ œ œ
van oh

∑

Œ œ
.

˙
oh oh

AL843-7-
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99

Œ ‰ ˚œn ˙
na

Œ .˙
na

‰ �œ .˙
na

.œ ˚œ œ ‰ ˚œ
doem doem da

œ œ ‰ �œ œ œ œ œ œ
ko' -men Nu lig je weer bij

Œ œ œ ˙
bij mij

Œ œ œ ˙
bij mij

Œ œ œ ˙
bij mij

œ> œ œ œ> œ œ œ> œ
di - ring ding di - ring ding di - ring

˙ ‰ �œ œ œ œ
mij tus - sen m'n ar -

‰ ˚œ œ œ œ œ œ œ
tus - sen m'n ar - men

‰ �œ œ œ œ œ œ œ
tus - sen m'n ar - men

‰ ˚œ œ œ œ œ œ œ
tus - sen m'n ar - men

œ> œ œ œ> œ œ œ> œ
di - ring ding di - ring ding di - ring

œ œ œ ‰ �œ .œ œ
men Ik streel je

&

V

V

?

?

bbbb

bbbb

bbbb

bbbb

bbbb

102

Ó ˙
hoe

Ó ˙
hoe

Ó ˙
hoe

œ> œ œ œ> œ œ œ> œ
di - ring ding di-ring ding di - ring

œ œ œ œ ‰ œ œ œ œ œ
door je haar, je ligt te sla -

w

w

w

œ
>

œ œ œ
>

œ œ œ
>

œ
di-ring ding di-ring ding di-ring

œ œ œ Œ ‰ œ œ
pen Mijn hart

Ó ˙
hoe

Ó ˙
hoe

Ó ˙
hoe

œ> œ œ œ> œ œ œ> œ
di-ring ding di - ring ding di - ring

œ œn œ œ œ ≈ œ œ œ
bonkt in mijn keel, dat mag je

&

V

V

?

?

bbbb

bbbb

bbbb

bbbb

bbbb

105

.˙ Œ

.˙ Œ

.˙ Œ

œ
>

œ œ œ
>

œ œ œ
>

œ
di - ring ding di-ring ding di - ring

œ œn œ œ ‰ �œb œ œ œ
wet - en Wat mis-te ik

.œ ˚œ œ œ œ
mis - te jij mij

.œ �œ œ œ œ
mis - te jij mij

.œ �œ œ œ œ
mis - te jij mij

œ
>

œ œ œ
>

œ œ œ
>

œ
di-ring ding di - ring ding di - ring

œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
jou, hoe-veel mis - te jij mij

w

w

w

œ
>

œ œ œ
>

œ œ œ
>

œ
di-ring ding di-ring ding di-ring

œ ‰ �œ œ œ œ œ œ
Nu lig je weer bij

AL843-9-
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118 œ œ œ œ �œ ‰ œ œ
in een lan-ge rij on-ver -

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

∑

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

œ œ Ó
tra - nen

œ œ œ œ �œ ‰ œ œ
wachts aan mij voor-bij ‘K heb ze

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

∑

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

Ó ˙
Nu

œ œ œ œ œ œ œ œ
net op tijd zien ko-men was weer

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

∑

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

˙ ˙
lig je

œ œ œ œ œ œ œ œ
hal-lef aan het dro-men Na een

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

∑

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

˙ ˙
weer bij

?

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

122 œ œ œ Œ ‰ �œ>
lan - ge nacht a -

œ. œ. œ. œ. œ>
doep doep doep doep a -

∑

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.
œ
>

doep doep doep doep a -

˙ Œ ‰ ˚œ>
mij a -

œ. Œ Ó
ha

œ.. Œ Ó
ha

Œ ‰ ˚œ œ œ œ
Ik hou d'r niet

œ
.. Œ Ó

ha

œ
..
œ œ œ œ œ

ha tus-sen m'n ar - men

3e melodie

œ œ œ œ œ œ œ œ
Voet-bal kij-ken er-gens in een

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

œ œ. œ. œ.
van doep doep doep

Œ œ œ œ
Ik sta te

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

2e melodie

œ œ œ œ œ œ œ œ
kroeg- je ver-der-op Ik was al -

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

.˙ Œ
doe

œ œ œ œ
draai - en met m'n

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

?

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

126 œ œ œ œ œ œ œ œ
lang niet meer ge-weest en toen ze

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

˙ ˙
heu - - - - -

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

œ œ œ œ �œ ‰ œ œ
won-nen Was het feest een-maal

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

.˙ Œ
doe

œ Œ Ó
pen

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

œ œ œ œ œ œ œ œ
thuis weer aan-ge-ko-men Zag ik

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

Ó œ œ
Maar ze

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

œ œ œ œ œ œ œ œ
door de bier de bo-men en het

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

œ. œ. œ. œ.
doep doep doep doep

˙ ˙
ziet me

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

doep doep doep doep

AL843-11-
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142 œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,weespa-raat laat

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,weespa-raat laat

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,weespa-raat laat

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,weespa-raat laat

œ œ œ œ œ œ œ
dag,weespa-raatlaatziendat

œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ
zien dat je be-staat

˚œ ˚œ œ œ œ œ œ
je laat zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, hetœ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er-

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er-

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er-

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er-

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er-

?

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

147 œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

HOI!!!

HOI!!!

HOI!!!

HOI!!!

HOI!!!

Roep: œ œ œ œ œ œ
Leef nu het kan, praat metœ œ œ œ œ œ
Leef nu het kan, praat met

œ œ œ œ œ œ
Leef nu het kan, praat met

œ œ œ œ œ œ
Leef nu het kan, praat met

�œ ‰ œ œ œ œ œ
Leef nu het kan, praat met

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ œ œ œ
Jan en al-le-man Pluk de

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,wees pa-raat laat

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,wees pa-raat laat

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,wees pa-raat laat

œ œ œ œ ‰ �œ
dag,wees pa-raat laat

œ œ œ œ œ œ œ
dag,wees pa-raat laat zien dat

?

V

V

?

?

bbb

bbb

bbb

bbb

bbb

152 œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ Œ
zien dat je be-staat

˚œ ˚œ œ œ œ œ œ
je laat zien dat je be-staat

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, hetœ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ
Hou van het le-ven, het

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er -

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er -

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er -

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er -

œ œ œ œ œ œ œ
le-ven houdt van jou Ga er -

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ œ
uit zegt het voort zo-dat

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

œ œ œ œ œ Œ
ie-der-een het hoort.

HOI!!!

HOI!!!

HOI!!!

HOI!!!

HOI!!!

Roep:

AL843-13-


