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VAMP

1

¬
snurk IN

¬
snurk IN

¬
snurk IN

∑

∑

¬
fluit UIT

¬
fluit UIT

¬
fluit UIT

∑

∑

¬
snurk IN

¬
snurk IN

¬
snurk IN

∑

œ œ œ œn
Doo dau doo dau

¬
fluit UIT

¬
fluit UIT

¬
fluit UIT

∑

œ œ œb œn
doo dau doo dau

gapen

gapen

gapen

gapen

Ó ≠

Ó ≠

Ó ≠

∑
œ Œ ≠

doo

U

U

U

U

U

.≠ Œ

.≠ Œ

.≠ Œ

∑

.≠ Œ

slaap smak geluiden

slaap smak geluiden

slaap smak geluiden

∑

∑

∑

∑

œ œ œ œn
Doo dau doo dau

women wake up

∑

∑

∑

∑

œ œ œb œn
doo dau doo dau
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≠
doo

≠
doo

Ó ≠
doo

Ó ≠
doo

œ Œ Ó
doo

scream:

≠

≠

≠

≠

Ó Œ ¿
Hey!

�œ̂ ‰ œ œ ‰ ˚œ
WA pap pa pa

�œ̂ ‰ Œ Ó
WA

�œ̂ ‰ Œ Ó
WA

�œ̂ ‰ Œ Ó
WA

œ œ œ œn
Doo dau doo dau

œ œ ‰ .œ œ
da-dap pa da

Œ œ œ ‰ ˚œ
pap pa pa

∑

∑

œ œ �œb ‰ œb

œb œb Œ Ó
da - dap

œ œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
da - dap pap pap pap

∑

∑

œb œ œb œ
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bb
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‰ ˚œb œ œ œn œ Œ
da da-da da-dap

œ œ œ œ œ œ œ œ
da-da da-da da - da da-dap

∑

∑

œ œn �œ ‰ œ

Œ œ œ ‰ ˚œ
pap pa pa

∑

∑

‰ �œN . ‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ
pap pap pap pa

œ œ œ œn

œ œ ‰ .œ œ
da-dap pa da

Œ œ œ ‰ ˚œ
pap pa pa

∑

œb œ ‰ �œ œ œ Œ
da - da pa da-da

œ œ �œb ‰ œb

œb œb Œ Ó
da-dap

œ œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
da-dap pap pap pap

∑

‰ ˚œb . ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

œb œ œb œ

‰ ˚œb œ œ œn œ œ œ̂
da da-da da-da da-dap

œ œ œ œ œ œ œ œ
^

da-da da-da da-da da-dap

∑

œ œ œ œ œb œ œ œ̂
da-da da-da da-da da-dap

œ œn �œ ‰ œ

-1-

Al  202
www.jetsebremer.nl

Get out of your lazy bed

Words and Music by Mark Reilly and 

Daniel White

Arranged by Jetse Bremer

© 1992 Matt Music Ltd

This arrangement © Matt Music Ltd

Warner/Chappell Music Ltd, London, W6 8BS

Reproduced by permission of Faber Music Ltd

All Rights Reserved.



&

&

&

V

?

bb

bb

bb

bb

bb

f

f

f

f

f

34

œb œ œ Ó
drag you out.

œb œn œ Ó
drag you out.

œn œb œ Ó
drag you out.

œb œ œ Ó
drag you out.

˚œ ‰ œ œ œn
won't say a -

B

∑

∑

w
da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œ œ
gain get out of your

∑

∑

.˙ œ œ̂
doo-wa

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa-da - da

œ œ œ œb
la - zy bed be -

Œ �œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ
bap bap

‰ ˚œ œ> œ œ œ> œ œ
ba da-ba da-ba da - ba

∑

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap be-fore I

œ œ œ œ œ
fore I count to three

�œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ œœ œœ̂
bap bap da-dap

œ> œ œ œ> œ œ œ œ̂
da-ba da-ba da-ba da-dap

∑

œ œ ˙
count to three

Œ œ œ œn
won't say a -
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∑

∑

˙ ˙
da da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œ œ
gain get out of your

∑

∑

˙ œ œ œ œ
da doo-be-doo-bap

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da - da

œ œ œ œb
la - zy bed be -

Œ �œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ
bap bap

‰ ˚œ œ> œ œ œ> œ œ
ba da-ba da-ba da - ba

∑

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap be-fore I

œ œ œ œ œ
fore I count to three

�œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ œœ œœ̂
bap bap da-dap

œ> œ œ œ> œ œ œ œ̂
da-ba da-ba da-ba da-dap

∑

œ œ ˙
count to three

Œ œ œ œn
won't say a -

‰ �œ œ œ œ œ œ œ
da doo-da doo-da doo-da

‰ �œ œn œ œ œ œ œ
da doo-da doo-da doo-da

‰ ˚œ œ# œ œ œ œ œ
da doo-da doo-da doo-da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da - da

œ œ œ œ œ
gain get out of your
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œ œ œ œ œ œ œ œ>
doo-da doo-da doo-da doo-day

œn œ œ œ œ œ œb œ>
doo-da doo-da doo-da doo-day

œ# œ œ œ œ œ œn œ
>

doo-da doo-da doo-da doo-day

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ>
pap pap pa-da - da

œ œ œ œb
la - zy bed be -

Œ �œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ
bap bap

‰ ˚œ œ> œ œ œ> œ œ
ba da-ba da-ba da - ba

∑

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap be-fore I

œ œ œ œ œ
fore I count to three

�œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ œœ œœ̂
bap bap da-dap

œ> œ œ œ> œ œ œ œ̂
da-ba da-ba da-ba da-dap

∑

œ œ ˙
count to three

Œ œ œ œn
won't say a -

∑

∑

˙ ˙
da da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œ œ
gain get out of your

∑

∑

˙ œ œ œ
da doo-be-doo -

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œb
la - - - zy
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∑

∑

œb œ ‰ ˚œ œ œ Œ
da-da pa da-da

œ œ œ œ œb
fore I count to three

œ œ �œb ‰ œb

∑

∑

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ.
pap pap pap pa

.œ ‰ Œ ‰ ˚œb
step

œb œ œb œ

∑

∑

œ œ œ œ œb œ Œ
da - da da-da da-dap

˚œ œb ˚œ œ œ œ
to it ba - be

œ œn �œ ‰ œ

∑

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

‰ ˚œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
She goes out ev-'ry night

œ œ œ œn

∑

œ œ ‰ ˚œ œb œ Œ
da-da pa da-da

œb œ ‰ ˚œ œ œ Œ
da-da pa da-da

‰ ˚œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
to the mall and his light

œ œ �œb ‰ œb
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∑

‰ ˚œb . ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

Ó ‰ œb ˚œ
and she

œb œ œb œ

∑

œb œ œ œ œn œ Œ
da-da da- da da-dap

œ œ œ œ œb œ Œ
da-da da- da da-dap

œb œ ˚œ .œ
sleeps all day

œ œn �œ ‰ œ

‰ ˚œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
so come on and get out

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap pa

‰ ˚œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
so come on and get out

œ œ œ œn

‰ ˚œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
I won't say it a-gain

œ œ ‰ ˚œ œb œ Œ
da-da pa da-da

œb œ ‰ ˚œ œ œ Œ
da-da pa da-da

‰ ˚œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
I won't say it a-gain

œ œ �œb ‰ œb

Ó Œ ‰ �œ
I'll

‰ ˚œb . ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap I'll

‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ. ‰ ˚œ
pap pap pap I'll

Ó Œ ‰ �œ
I'll

œb œ œb œ
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œb œ œ ˙
drag you out.

œb œ œn œ Ó
drag da you out.

œn œb œ Ó
drag you out.

œb œ œ ˙
drag you out.

˚œ ‰ œ œ œn
won't say a -

B

∑

∑

w
da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œ œ
gain get out of your

∑

∑

.˙ œ œ̂
doo-wa

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa-da - da

œ œ œ œb
la - zy bed be -

Œ �œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ
bap bap

‰ ˚œ œ> œ œ œ> œ œ
ba da-ba da-ba da - ba

∑

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap be-fore I

œ œ œ œ œ
fore I count to three

�œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ œœ œœ̂
bap bap da-dap

œ> œ œ œ> œ œ œ œ̂
da-ba da-ba da-ba da-dap

∑

œ œ ˙
count to three

Œ œ œ œn
won't say a -
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w

w

w

w

œ Œ œ œ
I say

Ó ˙
one

Ó ˙
one

Ó ˙
one

w
one

wb
one

˙ ˙
two

˙ ˙
two

˙ ˙
two

wn
two

w
two

˙ ˙
three

˙ ˙
three

˙ ˙
three

wb
three

w
three

w

wb

w

w

œ Œ œ œ
I say

Ó ˙
one

Ó ˙
one

Ó ˙
one

w
one

wb
one

˙ ˙
two

˙ ˙
two

˙ ˙
two

wn
two

w
two
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˙ ˙
three

˙ ˙
three

˙ ˙
three

wb
three

w
three

.˙ Œ

.˙ Œ

.˙ Œ

.˙ Œ

.˙ Œ

Ó ˙
Ah

Ó ˙
Ah

Ó ˙b
Ah

w
Ah

w
Ah

w

w

w

w

˙ ˙

w

w

w

w

w

w

w

w

wn

Œ œ œ œn
won't say a -
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∑

∑

w
da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œ œ
gain get out of your

∑

∑

.˙ œ œ̂
doo-wa

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa-da- da

œ œ œ œb
la - zy bed be -

Œ �œœ̂ ‰ ‰ �œœ̂ Œ
bap bap

‰ ˚œ œ> œ œ œ> œ œ
ba da - ba da - ba da - ba

∑

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap be-fore I

œ œ œ œ œ
fore I count to three

�œœ̂ Œ �œœ̂ Œ œœ œœ̂
bap bap da-dap

œ> œ œ œ> œ œ œ œ̂
da-ba da-ba da-ba da-dap

∑

œ œ ˙
count to three

Œ œ œ œn
won't say a -

∑

∑

˙ ˙
da da

‰ �œ. ‰ �œ. ‰ �œ œ œ
pap pap pa - da-da

œ œ œ œ œ
gain get out of your
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Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da - ba da - ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da - ba da - ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da - ba da - ba

�œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba - dam ba - dam

∑

œb œ œ œ œ œ̂
bap bap ba - da doo - dap

œ œ œ œ œ œ̂
bap bap ba - da doo - dap

œ œ œ œ œ œb
bap bap ba - da doo - dap

œn œ ‰ �œ œb œ œb
ba- dam ba - da da da

∑

Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da - ba da - ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da - ba da - ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da - ba da - ba

˚œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba - dam ba -dam

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ̂
da - ba da - ba da - ba da da

œ œ œb œ œ œ œ œ̂
da - ba da - ba da - ba da da

œb œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da - ba da - ba da da

œn œ ‰ �œ œ œ œ
ba-dam ba - da da da

∑
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Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

�œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba-dam ba-dam

∑

œb œ œ œ œ œ̂
bap bap ba-da doo-dap

œ œ œ œ œ œ̂
bap bap ba-da doo-dap

œ œ œ œ œ œb
bap bap ba-da doo-dap

œn œ ‰ �œ œb œ œb
ba-dam ba - da da da

∑

Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

˚œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba-dam ba-dam

Œ .
.˙̇

one

œ œ œ œ œ œ œ œ̂
da - ba da-ba da-ba da da

œ œ œb œ œ œ œ œ̂
da - ba da-ba da-ba da da

œb œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba da da

œn œ ‰ �œ œ œ œ
ba-dam ba-da da da

Œ ..˙̇
two

Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

�œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba-dam ba-dam

Œ .
.˙̇

three
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n n

n n

n n

134 œb œ œ œ œ œ̂
bap bap ba-da doo - dap

œ œ œ œ œ œ̂
bap bap ba-da doo - dap

œ œ œ œ œ œb
bap bap ba-da doo - dap

œn œ ‰ �œ œb œ œb
ba-dam ba-da da da

ww

Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

˚œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba-dam ba-dam

Œ .
.˙̇

one

œ œ œ œ œ œ œ œ̂
da - ba da-ba da-ba da da

œ œ œb œ œ œ œ œ̂
da - ba da-ba da-ba da da

œb œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba da da

œn œ ‰ �œ œ œ œ
ba-dam ba-da da da

Œ ..˙̇
two

Œ œ œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œ œ œb œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

Œ œb œ œ œ œ œ
da - ba da-ba da-ba

�œ ‰ œn œ œ œ œ
dam ba-dam ba-dam

Œ .
.˙̇

three

œb œ œ œ œ œ̂
bap bap ba-da doo-dap

œ œ œ œ œ œ̂
bap bap ba-da doo-dap

œ œ œ œ œ œb
bap bap ba-da doo-dap

œn œ ‰ �œ œb œ œb
ba-dam ba -da da da

Œ œ œ œ
da da da
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œ œb œ œ �œ œ �œ
out your la - zy get

�œ œb �œ �œ œ �œ
out your la - zy get

˚œ œb ˚œ ˚œ œ ˚œ
out your la - zy get

�œ œ �œ �œ œ �œb
out your la - zy get

˚œ œ ˚œ ˚œ œ ˚œb
out your la - zy get

œ œb œ œ �œ œ �œ
out your la - zy get

�œ œb �œ �œ œ �œ
out your la - zy get

˚œ œb ˚œ ˚œ œ ˚œ
out your la - zy get

�œ œb �œ ˚œ œ ˚œb
out your la - zy get

˚œ œb ˚œ ˚œ œ ˚œb
out your la - zy get

œ œb œ œœ �
œœ œœb �

œœ
^

out your la - zy bed

�œ œb �œ �œ œ �œ̂
out your la - zy bed

˚œ œb ˚œ ˚œ œ ˚œ
^

out your la - zy bed

˚œ œb ˚œ ˚œ œ �œ
out your la - zy bed

˚œ œb ˚œ ˚œ œ ˚œ̂
out your la - zy bed
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